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 Body painting, household emulsion, plastic sack. 
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 Casein paint trial 1 
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Casein paint trial 3 
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 ‘Bad’ paint, ‘bad’ scientist 1, solvent-based floor paint, plastic sack, clay. 



25�µ�%�D�G�¶���S�D�L�Q�W�������������������������������R�L�O���E�D�V�H�G���À�R�R�U���S�D�L�Q�W�����3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\���D�Q�G���+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



26 �µ�%�D�G�¶���S�D�L�Q�W���������������������Z�D�[�����R�L�O���E�D�V�H�G���K�R�X�V�H���S�D�L�Q�W�����I�D�[���S�D�S�H�U�����+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��

   
   

   
   

   
   

   
 

 

 ‘Bad’ paint, ‘bad’ scientist 3, various ready-made solvent-based paints. 



27�µ�%�D�G�¶���S�D�L�Q�W�������������������������������R�L�O���E�D�V�H�G���K�R�X�V�H���S�D�L�Q�W�����+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



28 �µ�%�D�G�¶���S�D�L�Q�W���������������������D�F�U�\�O�L�F���U�H�D�G�\���P�D�G�H���S�D�L�Q�W�����S�D�S�H�U�����H�P�X�O�V�L�R�Q���S�U�L�P�H�G���Z�R�R�G�H�Q���V�X�S�S�R�U�W�����3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\��

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

Using up ‘bad’ paint, Paint on the brain, acrylic paint, post-its, paper, MDF. 



29�µ�%�D�G�¶���S�D�L�Q�W���������������������D�F�U�\�O�L�F���U�H�D�G�\���P�D�G�H���S�D�L�Q�W�����H�P�X�O�V�L�R�Q���S�U�L�P�H�G���Z�R�R�G�H�Q���V�X�S�S�R�U�W�����3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\��

   
   
   

   
   
   

   
   

 

 Using up ‘bad’ paint, The Colour’s just what’s there, acrylic paint, MDF. 



30 Lines towards the heart,���������������F�O�D�\�����R�L�O���E�D�V�H�G���À�R�R�U���S�D�L�Q�W�����H�J�J���W�H�P�S�H�U�D�����5�����0�H�U�U�\���V�H�V�V�L�R�Q�����3�p�U�L�J�X�H�X�[�����)�U�D�Q�F�H����



31�7�H�P�S�H�U�D���O�L�P�L�W���W�H�V�W�����������������3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\��

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 Tempera limit-testing 



32 �7�H�P�S�H�U�D���O�D�E�����������������+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 

 Tempera lab. 



33�7�H�P�S�H�U�D���O�D�E�����������������+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



34 Tell me how your feet feel, �������������+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��

   
   
   
   

   
   
   
   

   
   
   
   

   
 

 

Tempera and ‘bad’ paint, Tell me how your feet feel, egg tempera, solvent-based ready-made paint, 
wooden frames. 



35Tell me how your feet feel, �����������������������Z�R�R�G���U�H�D�G�\���P�D�G�H���I�U�D�P�H�V�����R�L�O���E�D�V�H�G���À�R�R�U���S�D�L�Q�W�����H�J�J���W�H�P�S�H�U�D�����������[�������F�P��



36 �2�W�K�H�U���W�K�D�Q���F�R�O�R�X�U�����������������L�Q�G�X�V�W�U�L�D�O���X�Q�L�W���F�R�O�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q�����0�L�U�¿�H�O�G��



37�2�W�K�H�U���W�K�D�Q���F�R�O�R�X�U�����������������L�Q�G�X�V�W�U�L�D�O���X�Q�L�W���F�R�O�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q�����0�L�U�¿�H�O�G��



38 �2�W�K�H�U���W�K�D�Q���F�R�O�R�X�U�����������������L�Q�G�X�V�W�U�L�D�O���X�Q�L�W���F�R�O�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q�����0�L�U�¿�H�O�G��



39�(�[�S�H�U�L�P�H�Q�W���I�R�U��The Curtain Parts, �1�R�Y�H�P�E�H�U���������������������������8���1���1���$�����:���$���<���������0�D�U�N�H�W���:�D�O�N�����+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��

   
   

   
   

   
 



40 The Curtain Parts, �1�R�Y�H�P�E�H�U���������������������������8���1���1���$�����:���$���<���������0�D�U�N�H�W���:�D�O�N�����+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



41Where’s the ‘Ouch?, �������������V�W�X�G�L�R���Z�D�O�O�����F�D�Q�G�O�H���Z�D�[�����������[�������F�P�����+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



42 �(�[�S�H�U�L�P�H�Q�W���I�R�U��Nothing, �'�H�F�H�P�E�H�U���������������������������8���1���1���$�����:���$���<���������0�D�U�N�H�W���:�D�O�N�����+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��

   
   

   
   

      

   
 

UW N 1 



43�(�[�S�H�U�L�P�H�Q�W���I�R�U��Nothing, �'�H�F�H�P�E�H�U���������������������������8���1���1���$�����:���$���<���������0�D�U�N�H�W���:�D�O�N�����+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��

 

 

 
   

   
   

   
   

   
 



44 Nothing, �'�H�F�H�P�E�H�U���������������������������8���1���1���$�����:���$���<���������0�D�U�N�H�W���:�D�O�N�����+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��

  
  

  
  

  
  

  
 



45�(�[�S�H�U�L�P�H�Q�W���I�R�U��...And To Dust We All Return,���-�D�Q���������)�H�E���������������������8���1���1���$�����:���$���<���������0�D�U�N�H�W���:�D�O�N�����+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��

   
   

   
   

   
   

   
 



46 ...And To Dust We All Return, �-�D�Q���������)�H�E���������������������8���1���1���$�����:���$���<���������0�D�U�N�H�W���:�D�O�N�����+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��

   
   

 

  
 
 
 

 

  
 



47�(�[�S�H�U�L�P�H�Q�W���I�R�U��������And To Dust We All Return, �-�D�Q���������)�H�E���������������������8���1���1���$�����:���$���<���������0�D�U�N�H�W���:�D�O�N���+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



48 �(�[�S�H�U�L�P�H�Q�W���I�R�U��������And To Dust We All Return, �-�D�Q���������)�H�E���������������������8���1���1���$�����:���$���<���������0�D�U�N�H�W���:�D�O�N���+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



49

Stage two: becoming Grounding Painting Experiments (GPEs)



50 GPE 1, �������������F�O�D�\�����U�H�G���V�\�Q�W�K�H�W�L�F���I�D�E�U�L�F�����S�D�O�P���R�L�O�����U�H�F�H�S�W�D�F�O�H�V�����+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G�� 

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

     
 

GPE 1 

 



51GPE 2, �������������S�D�S�H�U���D�V�K�����O�L�Q�V�H�H�G���R�L�O�����U�H�F�H�S�W�D�F�O�H�V�����V�W�U�H�W�F�K�H�G���F�D�Q�Y�D�V�����S�D�S�H�U�����3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\���J�U�R�X�Q�G���3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\��

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

GPE 2 

 



52 GPE 3, �������������*�L�Y�H�U�Q�\���J�U�R�X�Q�G�����F�K�L�O�G�K�R�R�G���G�U�D�Z�L�Q�J�����J�O�D�V�V�����U�H�F�H�S�W�D�F�O�H�V�����Z�R�R�G�����V�W�U�H�W�F�K�H�G���F�D�Q�Y�D�V�����V�K�R�Z�H�U���F�X�U�W�D�L�Q����
�*�L�Y�H�U�Q�\���3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\��



53
USE LOVE,���-�X�Q�H�����������������������Z�R�R�G�����V�K�R�Z�H�U���F�X�U�W�D�L�Q�����O�L�Q�V�H�H�G���R�L�O�����*�L�Y�H�U�Q�\���G�L�U�W�����V�D�O�D�G���G�U�H�V�V�L�Q�J���W�X�E�H�����/�D�V�F�D�X�[���G�L�U�W����

�������[�������F�P�����*�L�Y�H�U�Q�\���3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\���/�D�V�F�D�X�[���+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



54 Groundsocks�����������������Z�K�L�W�H���V�R�F�N�V�����*�L�Y�H�U�Q�\���J�U�R�X�Q�G�����V�D�Q�G�Z�L�F�K���E�D�J�V�����3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\���G�R�R�U�����*�L�Y�H�U�Q�\���3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\��



55Groundsocks�����������������Z�K�L�W�H���V�R�F�N�V�����F�R�Q�I�H�U�H�Q�F�H���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V�����'�D�U�W�P�R�R�U���J�U�R�X�Q�G�����/�D�V�F�D�X�[���I�U�D�P�H�����'�D�U�W�P�R�R�U���/�D�V�F�D�X�[��



56 Groundsuit, �������������Z�K�L�W�H���O�L�Q�H�Q���F�K�D�U�L�W�\���V�K�R�S���V�X�L�W���I�U�R�P���(�Q�J�O�D�Q�G�����*�L�Y�H�U�Q�\���J�U�R�X�Q�G�����*�L�Y�H�U�Q�\���3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\��



57Groundsuit, 2016. �*�L�Y�H�U�Q�\���3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\���+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



58 Groundworks, �������������*�L�Y�H�U�Q�\���3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\��



59Groundsocks as Groundworks, �������������*�L�Y�H�U�Q�\���3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\��



60 Groundbook�����������������*�L�Y�H�U�Q�\��



61Groundbook�����������������*�L�Y�H�U�Q�\��



62 GPE 4, �������������3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\��

   
   

   
   

   
   

 

 

 
   

   
 

 
GPE 4 



63Groundworks, �6�H�S�W�H�P�E�H�U�����������������������������7�������������7�H�F�K�Q�R�O�R�J�\���%�X�L�O�G�L�Q�J���V�W�X�G�L�R�����8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\���R�I���+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G����

   
   
   

   
   
   

   
 

GW 1 



64 Groundworks, �6�H�S�W�H�P�E�H�U�����������������������������7�������������7�H�F�K�Q�R�O�R�J�\���%�X�L�O�G�L�Q�J���V�W�X�G�L�R�����8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\���R�I���+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G����

  
  
  

  
 

GW 5 PS 



65Groundworks, �6�H�S�W�H�P�E�H�U�����������������������������7�������������7�H�F�K�Q�R�O�R�J�\���%�X�L�O�G�L�Q�J���V�W�X�G�L�R�����8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\���R�I���+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G����

 
 
 
 
 
  

 
  

  
  

  
  

  
  

 



66 Groundworks, �6�H�S�W�H�P�E�H�U�����������������������������7�������������7�H�F�K�Q�R�O�R�J�\���%�X�L�O�G�L�Q�J���V�W�X�G�L�R�����8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\���R�I���+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G����



67Groundworks, �6�H�S�W�H�P�E�H�U�����������������������������7�������������7�H�F�K�Q�R�O�R�J�\���%�X�L�O�G�L�Q�J���V�W�X�G�L�R�����8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\���R�I���+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G����



68 �)�L�Q�G�L�Q�J�V���I�U�R�P��GPE 1,�������������������������+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



69

Stage three: Grounding Painting Experiments-France (GPEFs) with an 
interpretation of Grounded Theory Method (GTM) coding ideas



70 �)�L�U�V�W���F�R�G�L�Q�J���W�U�L�D�O�����R�W�K�H�U���V�H�O�Y�H�V�����F�R�G�L�Q�J���Z�D�O�O���������������������������+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



71�)�L�U�V�W���F�R�G�L�Q�J���W�U�L�D�O�����F�R�G�L�Q�J���Z�D�O�O���������������������������+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



72 �6�H�F�R�Q�G���F�R�G�L�Q�J���W�U�L�D�O����������������GPE 1���F�R�G�H�G���¿�H�O�G���Q�R�W�H�V�����+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G����



73�6�H�F�R�Q�G���F�R�G�L�Q�J���W�U�L�D�O����������������GPE 1���F�R�G�H�G���¿�H�O�G���Q�R�W�H�V�����+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



74 �6�H�F�R�Q�G���F�R�G�L�Q�J���W�U�L�D�O����������������GPE 1 �F�R�G�H�G���¿�H�O�G���Q�R�W�H�V�����+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



75�6�H�F�R�Q�G���F�R�G�L�Q�J���W�U�L�D�O����������������GPE 1���F�R�G�H�G���¿�H�O�G���Q�R�W�H�V�����+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



76 GPE-Chalk, ������������������ . �9�L�O�O�H���'�R�P�P�D�Q�J�H�����5�H�L�P�V�����)�U�D�Q�F�H�������+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



77GPE-Chalk, ������������������ . �9�L�O�O�H���'�R�P�P�D�Q�J�H�����5�H�L�P�V�����)�U�D�Q�F�H�������+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



78 GPE-Chalk, �������������������� �9�L�O�O�H���'�R�P�P�D�Q�J�H�����5�H�L�P�V�����)�U�D�Q�F�H�������+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



79GPE-Chalk, ������������������ . �9�L�O�O�H���'�R�P�P�D�Q�J�H�����5�H�L�P�V�����)�U�D�Q�F�H�������+�X�G�G�H�U�V�¿�H�O�G��



80 GPEF 1, �������������3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\���J�U�R�X�Q�G�����O�L�Q�V�H�H�G���R�L�O�����S�D�S�H�U�����Y�D�U�L�R�X�V���X�W�H�Q�V�L�O�V���D�Q�G���U�H�F�H�S�W�D�F�O�H�V�����H�P�X�O�V�L�R�Q���S�U�L�P�H�G��
�0�'�)���V�X�S�S�R�U�W�����3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\��



81GPEF  1, �������������3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\���J�U�R�X�Q�G�����O�L�Q�V�H�H�G���R�L�O�����P�X�V�O�L�Q�����Y�D�U�L�R�X�V���X�W�H�Q�V�L�O�V���D�Q�G���U�H�F�H�S�W�D�F�O�H�V�����3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\��



82 GPEF 2����������������GPEF 1���3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\���J�U�R�X�Q�G�����O�L�Q�V�H�H�G���R�L�O�����Y�D�U�L�R�X�V���U�H�F�H�S�W�D�F�O�H�V�����H�P�X�O�V�L�R�Q���S�U�L�P�H�G���0�'�)���V�X�S�S�R�U�W����
�3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\��



83GPEF 3, ������������GPEF 1 �3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\���J�U�R�X�Q�G�����O�L�Q�V�H�H�G���R�L�O�����H�P�X�O�V�L�R�Q���S�U�L�P�H�G���0�'�)���V�X�S�S�R�U�W�����3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\��



84 GPEF 4, �������������H�J�J���W�H�P�S�H�U�D�����/�D�V�F�D�X�[���S�L�J�P�H�Q�W�V�����)�U�H�Q�F�K���W�H�U�U�D�F�R�W�W�D���U�R�R�I���W�L�O�H�����U�H�F�H�S�W�D�F�O�H�V�����V�N�L�Q�����3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\��



85GPEF 5, �������������H�J�J���W�H�P�S�H�U�D�����/�D�V�F�D�X�[���S�L�J�P�H�Q�W�����U�H�F�H�S�W�D�F�O�H�V�����)�U�H�Q�F�K���V�X�S�H�U�P�D�U�N�H�W���H�J�J���E�R�[�����3�X�\�V�V�H�J�H�Q�H�\��



86 GPEF 6, �������������H�J�J���W�H�P�S�H�U�D�����I�D�U�P���H�J�J�����/�D�V�F�D�X�[���S�L�J�P�H�Q�W�����U�H�F�H�S�W�D�F�O�H�V�����)�U�H�Q�F�K���V�X�S�H�U�P�D�U�N�H�W���H�J�J���E�R�[����
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